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Gruppenangebote für Menschen mit und ohne Demenz

Ihre Ansprechpartnerinnen

Sozialstation Neckarau-Almenhof e.V.
Karl-Blind-Str. 4
68199 Mannheim

Tel. (0621) 82 80 551
Fax (0621) 82 80 553
  info@sozialstation-neckarau.de
  www.sozialstation-neckarau.de
  sozialstation.neckarau

Wenn Sie Fragen haben oder eine Beratung wünschen, 
sind wir gerne für Sie da!

Sabine Gamer
Altenpflegerin

Angelika Ringhof
Krankenschwester

„Gemeinschaft erleben,
Identität stärken und eine
Entlastung für pflegende
Angehörige schaffen.“
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Gruppenangebot für Menschen mit und ohne Demenz

An jedem Dienstag gibt es ein unterschiedliches Programm, an dem 
gesungen, gebastelt, geturnt, gekocht und gemeinsam gegessen wird. 
An keinem anderen Tag in der Woche ist es so lebendig wie an 
diesen Dienstagen. Das liegt daran, dass es uns allen sehr viel Freude 
macht. Das sagen unsere Helferinnen:
Marie-Anne: „Es ist einfach schön, wie wir uns miteinander freuen 
können, wie viel Vertrauen da ist, wie viel „Zeit-Zeugen“ aus ihrer 
Lebensgeschichte erzählen, …“
Susanne: „Es erfreut mich, welche Erfüllung die Gäste durch die 
Herzlichkeit und das besondere Programm erfahren.“
Doris gefällt, dass immer viel gelacht wird und man spürt, dass sich 
alle wohlfühlen und gerne kommen. 
Anni: „Es ist wöchentlicher Höhepunkt und eine schöne
Abwechslung ihres Alltagslebens.“

Gemeinsames Kochen
was das Herz begehrt

Ausflüge
z.B. Luisenpark, Marchivum,
Herzogenriedpark

2:1-Betreuung
durch unsere Leitung und qualifizierte ehrenamtliche 
Mitarbeiter

Kreativangebote
Jahreszeiten entsprechend

Kooperationen
z.B. mit Wilhelm-Hack-Museum, mit 
Theaterpädagogen, mit Kindergärten (z.B. Bau einer 
Kugelbahn, eines Drachens, Plätzchen backen etc.), 
Musikern und Musikerinnen! 

UNSERE 
ANGEBOTE 
FÜR SIE

Gemeinsames Singen
je nach Lust und Laune


